
COMMUNIQUÉ

Lorsque l’on pense à l’autisme, c’est souvent l’image d’un garçon qui se 
présente à l’esprit. Les femmes autistes sont-elles inexistantes, moins 
nombreuses ou simplement moins visibles ? Depuis dix ans, ces ques-
tions ont gagné de l’intérêt dans le domaine scientifique, dans la pra-
tique clinique et auprès du grand public. 
Ce livre introduit un point de vue social, épistémologique et historique, 
et propose un état des lieux des recherches en psychologie et neuros-
ciences sur les femmes autistes. L’auteure engage également une ré-
flexion sur les problématiques et les nombreux défis du diagnostic de 
l’autisme.
Des regards d’experts et des témoignages de personnes directement 
concernées se croisent avec les données les plus récentes de la re-
cherche scientifique. Des particularités sociales, cognitives et émo-
tionnelles, aux spécificités de la vie de femme, vous découvrirez ce que 
nous savons aujourd’hui des manifestations de l’autisme au féminin. 

AUTRICE
Adeline Lacroix, est docteure en psychologie et neurosciences cogni-
tives. Elle a réalisé sa thèse au laboratoire de Psychologie et NeuroCo-
gnition (CNRS, Université Grenoble Alpes) sur les processus prédictifs 
lors de la perception visuelle des visages émotionnels chez les adultes.  
Diagnostiquée Asperger tardivement, elle est également impliquée 
dans la diffusion d’informations sur les femmes autistes auprès des per-
sonnels de santé et du grand public. 
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